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OBJECTIF 

 

Être capable d’effectuer des travaux en milieu hostile (confinement)  

en toute sécurité pour soi-même et les autres opérateurs  

 

CONTENU DU PROGRAMME  

 

1ère partie  

- Statistiques accident du travail, maladie professionnelle 

- Cadre réglementaire, obligations et responsabilités  

- Définitions des milieux confinés 

- Etude des dangers liés au confinement  

- Toxicité de gaz rencontrés en milieu confiné : 

- Effets sur l’organisme de l’hypoxie, l’hypercapnie 

- Les risques psychologiques 

- Organisation des travaux en milieu confiné 

- Les détecteurs de gaz : principe de fonctionnement 

- La protection respiratoire  

 

2ème partie  

- Sensibilisation ATEX  

- Méthode de ventilation des milieux confinés  

- Assurage des opérateurs : le buddy-check 

- Surveillance des opérateurs : code sonore et visuel 

- Information sur les méthodes de secours en milieu confiné  

- Gestes de premiers secours  

 
 

  

  

 

PERSONNEL CONCERNE  

•  TOUS PUBL ICS   

 

PRE REQUIS  

•  AUCU N  

 

MOYENS PEDAGOGIQUES  

•  VIDEO PROJECTION, LIVRET STAGIAIRE 

 

TYPE, DUREE 

•  1 6  H THEOR IQUE ET PRAT IQ UE  

•  8  H PO UR LE RECYCLAGE   

 

LIEU DE REALISATION  

•  A DEF IN IR  

 

EVALUATION  

•  QCM  ET SIMULATION DE CAS CONCRETS 

SUR SITE  

 

VALIDATION DE LA FORMATION   

•  ATTEST AT ION D E F ORMA T IO N  

 

 

 

 

 

 

 

 


