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SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL (SST)

Y a-t-ilun
secouriste
réta

ntervenir ?

OBJECTIFS
e Mener une action de prévention des risques dans I'entreprise.
e Etre capable de protéger les lieux d'un accident, de porter

) . L . PUBLIC CONCERNE
assistance a une victime en attendant les secours publics.

e TOUS PUBLICS

CONTENU DU PROGRAMME

PRE REQUIS
;- AUCUN
Théorigue
e Situer le SST dans la santé et sécurité au travail MOYENS PEDAGOGIOUES
e rechercher les risques persistants pour protéger
de "Protéaer & "Prévenir” VIDEO PROJECTION, LIVRET STAGIAIRE,

° de . g .. . CLE USB
e examiner la victime et faire alerter EXPOSES INTERACTIFS
° de "faire alerter" a "informer" METHODES DEMONSTRATIVES ET
e Secourir: PARTICPATIVES
- la victime saigne abondamment
- la victime s’étouffe, DUREE
- la victime se plaint de sensations pénibles et/ou présentes des signes « 16 H THEORIQUE ET PRATIQUE
anormaux

- la victime de plaint de bralures
- la victime se plaint d’une douleur empéchant certains mouvements
- la victime se plaint d’une plaie qui ne saigne pas abondamment
- la victime ne répond pas mais elle respire
- la victime ne répond pas et ne respire pas
e Situations inhérentes aux risques spécifiques
(themes abordés en accord avec le médecin du travail)

LIEU DE REALISATION
e NOS LOCAUX OU SUR SITE

EVALUATION
EVALUATION FORMATIVE

MODE DE VALIDATION
CERTIFICAT SST

Pratigue
e Mise en situation a 1’aide de mannequins adulte, enfant et
nourrisson
e Etude de cas, mise en application des acquis.
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